
Rámcový vzdělávací program pro základní vzdělávání


6.6
Člověk a příroda

Charakteristika vzdělávací oblasti

Vzdělávací oblast Člověk a příroda zahrnuje široký okruh otázek spojených se zkoumáním přírody. Navazuje na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět, která na elementární úrovni přibližuje přírodovědné poznávání žákům 1. stupně ZŠ.

Přírodovědné vzdělávání poskytuje žákům prostředky a metody pro hlubší porozumění přírodním faktům a jejich zákonitostem. Tím jim dává i potřebný základ pro lepší porozumění a využívání současných technologií a pomáhá jim lépe se orientovat v běžném životě.

V této vzdělávací oblasti dostávají žáci příležitost poznávat přírodu jako systém, jehož součásti jsou vzájemně propojeny, působí na sebe a ovlivňují se. Na tomto poznání je založeno i pochopení důležitosti udržování přírodní rovnováhy pro existenci živých organismů, včetně člověka. Vzdělávací oblast také významně podporuje vytváření otevřeného myšlení (přístupného alternativním názorům), kritického myšlení a logického uvažování.

Obory vzdělávací oblasti Člověk a příroda, jimiž jsou fyzika, chemie, přírodopis a zeměpis, svým činnostním a badatelským charakterem výuky umožňují žákům hlouběji porozumět zákonitostem přírodních procesů, a tím si uvědomovat i užitečnost přírodovědných poznatků a jejich aplikací v praktickém životě. Zvláště významné je, že při studiu přírody specifickými poznávacími metodami si žáci osvojují i důležité dovednosti. Jedná se především o rozvíjení dovednosti soustavně, objektivně a spolehlivě pozorovat, experimentovat a měřit, vytvářet a ověřovat hypotézy o podstatě pozorovaných přírodních jevů, analyzovat výsledky tohoto ověřování a vyvozovat z nich závěry. Žáci se tak učí hledat příčiny přírodních procesů, souvislosti či vztahy mezi nimi, klást si otázky (Jak? Proč? Co se stane, jestliže?) a hledat na ně odpovědi, vysvětlovat pozorované jevy, hledat a řešit poznávací nebo praktické problémy, chápat důležitost poznávání zákonitostí přírodních procesů pro jejich předvídání či ovlivňování.

Ve výše zmíněných vzdělávacích oborech žáci postupně poznávají složitost a mnohotvárnost skutečnosti, jsou vedeni k tomu, aby chápali podstatné souvislosti mezi přírodou a lidskou činností, především pak závislost člověka na přírodních zdrojích a vlivy lidské činnosti na stav životního prostředí a na lidské zdraví. Učí se poznávat změny probíhající v přírodě, odhalovat příčiny a následky ovlivňování důležitých místních i globálních ekosystémů a uvědoměle využívat své přírodovědné poznání ve prospěch ochrany životního prostředí. Komplexní pohled na vztah mezi člověkem a přírodou, jehož významnou součástí je i uvědomování si pozitivního vlivu přírody na citový život člověka, utváří - vedle učiva fyzikální, chemické a přírodopisné povahy - také učivo zeměpisné povahy, které umožňuje žákům postupně se seznámit se souvislostmi přírodních podmínek a života lidí v blízkém okolí, v regionech, na celém území ČR, v Evropě i ve světě.

Zeměpisné učivo přírodovědného i společenskovědního charakteru je soustředěno v této vzdělávací oblasti jako celek.

Vzdělávací oblast Člověk a příroda úzce kooperuje se vzdělávacími oblastmi Matematika a její aplikace, Člověk a společnost, Člověk a zdraví a Člověk a svět práce, ale i s dalšími vzdělávacími oblastmi.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v dané oblasti směřuje k:

· podchycení a rozvíjení zájmu o zkoumání přírodních faktů a jejich souvislostí s využitím různých empirických metod (pozorování, měření, experiment) i různých metod racionálního uvažování;

· vytváření postupné a systematické potřeby klást si otázky, jak a proč probíhají různé pozorované přírodní jevy a procesy, správně tyto otázky formulovat a nacházet na ně adekvátní odpovědi;

· získávání orientace v pojmovém systému přírodovědného poznávání a používání tohoto systému pro efektivní řešení problémů;

· podpoře a rozvíjení takového způsobu myšlení, který vyžaduje ověřování správnosti vyslovovaných domněnek o přírodních faktech alternativními způsoby;

posuzování přírodovědných dat získaných pozorováním, měřením či experimentem z hlediska jejich správnosti, spolehlivosti a důležitosti pro potvrzení nebo vyvrácení vyslovovaných hypotéz či závěrů;

· zapojování do aktivit směřujících k šetrnému chování k přírodním systémům, ke svému zdraví, ke zdraví ostatních, porozumění souvislostem mezi činností lidí a stavem přírodního a životního prostředí;

· aktivizaci takových způsobů uvažování, které preferují co nejširší využívání obnovitelných zdrojů energie v praxi, především pak energie slunečního záření, energie větru a vody a energie biomasy.

Očekávané kompetence vzdělávací oblasti

Na konci základního vzdělávání (se) žák:

· plánuje a provádí jednoduchá soustavná pozorování, měření a experimenty, zpracuje a interpretuje získaná data, zhodnotí je z různých pohledů a nalézá mezi nimi případné souvislosti;

· vyvozuje specifické závěry z již osvojených obecnějších zákonů a využívá této metody při řešení problémů či rozhodování v praktických situacích;

· využívá v jednoduchých situacích základní postupy badatelské práce, tj. především nalezne problém, zformuluje ho, hledá a volí postupy jeho řešení, vyhodnocuje získaná data a vysloví závěry;

· vyhledává potřebné údaje v různých zdrojích informací při řešení přírodovědných popř. technických problémů včetně těch, které souvisejí s běžným životem;

· rozpozná důležitost různých přírodních objektů a procesů pro svůj vlastní život a jeho plnohodnotné naplňování;

· rozpozná resp. předvídá vlivy různých praktických aktivit člověka na důležité přírodní systémy či procesy a využívá toho ve svém každodenním životě;

· posuzuje aktivity člověka z hlediska jejich územního dopadu (lokálního, oblastního, kontinentálního či globálního);

· ochraňuje životní prostředí i své zdraví a zdraví ostatních;

· využívá šetrně energetické zdroje, posuzuje efektivitu různých energetických zdrojů v praxi a možné dopady jejich využívání na biosféru.

OBORY VZDĚLÁVACÍ OBLASTI

6.6.1
FYZIKA

Cílové zaměření oboru vzdělávací oblasti

Vzdělávání v oboru fyzika směřuje k:

· podpoře hledání a poznávání fyzikálních faktů a jejich vzájemných souvislostí;

rozvíjení a upevňování dovedností objektivně pozorovat či měřit důležité fyzikální vlastnosti a procesy;

· podpoře hledání a objasňování příčin a mechanismů vybraných fyzikálních procesů;

· vytváření prostoru pro osvojení základů pojmového systému fyziky a jejích poznávacích metod;

· osvojování a upevňování bezpečného chování při práci s fyzikálními přístroji a zařízeními.

Očekávané kompetence oboru vzdělávací oblasti

Na konci 3. období základního vzdělávání (se) žák:

· rozpozná důležité fyzikální vlastnosti látek a těles a měří některé z nich vybranými metodami;

· využívá s porozuměním fyzikální zákony pohybu těles a jejich vzájemného působení, zákony přeměn a přenosu energie, zvukových, elektromagnetických a světelných procesů, stavby látek a vesmíru pro řešení fyzikálních i praktických problémů;

využívá osvojené fyzikální pojmy, prvky významných fyzikálních teorií a fyzikální terminologii;

· dodržuje základní pravidla bezpečné práce při provádění fyzikálních pozorování, měření a experimentů, zvláště při práci s elektrickým proudem.

Učivo

Látky a tělesa. Pohyb těles

· látky pevné, kapalné a plynné, částicová stavba látek

· délka, objem a hmotnost těles; hustota látky; změna rozměrů tělesa při jeho zahřívání; teplota tělesa; čas

· klid a pohyb tělesa, jejich relativita; rychlost rovnoměrného pohybu, průměrná rychlost nerovnoměrného pohybu

Síly

· síla, její velikost a směr; gravitační pole a gravitační síla; tlaková síla, tlak; těžiště tělesa; třecí síla; výslednice dvou sil stejných i opačných směrů

· Newtonovy zákony – první, druhý (kvalitativně) a třetí

· otáčivé účinky síly, rovnováha na páce a pevné kladce

Zákony kapalin a plynů

· Pascalův zákon

· hydrostatický tlak; atmosférický tlak

· Archimédův zákon v tekutinách

Energie

· práce, výkon, pohybová a polohová energie, jejich vzájemné přeměny a přenos; vnitřní energie, teplo, vedení tepla

· přeměny skupenství látek - tání a tuhnutí, skupenské teplo tání, vypařování, var, kapalnění

· elektrická práce a energie, elektrický výkon; výroba a přenos elektrické energie

· jaderná energie, jaderné síly; štěpení jader uranu, řetězová reakce; jaderný reaktor a jaderná elektrárna

· obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Zvukové děje

· zdroje zvuku, šíření zvuku a jeho rychlost

· tón, jeho výška a hlasitost; hluk

· odraz zvuku, ozvěna

Elektromagnetické děje

· elektrické pole, elektrický náboj, elektrické napětí; vodiče a izolanty, elektrický obvod, elektrický zdroj; stejnosměrný a střídavý elektrický proud, tepelné účinky elektrického proudu

· Ohmův zákon pro kovy, odpor vodiče; spojování vodičů za sebou a vedle sebe

· magnetické pole magnetu a cívky s proudem; cívka s proudem v magnetickém poli, elektromotor; elektromagnetická indukce, transformátor

· vedení elektrického proudu v kapalinách, plynech a polovodičích

Světelné děje

· zdroje světla a jeho šíření, rychlost světla

· zákon odrazu světla, zobrazení zrcadly

· lom světla, tenké čočky

· rozklad bílého světla, spektrum

Vesmír

· sluneční soustava, vzájemná působení a pohyby jejích těles

· hvězdy a jejich složení

6.6.2
CHEMIE
Cílové zaměření oboru vzdělávací oblasti

Vzdělávání v oboru chemie směřuje k:

· podchycení a rozvíjení zájmu o poznávání základních chemických pojmů a zákonitostí na příkladech směsí, chemických látek a jejich reakcí s využíváním jednoduchých chemických pokusů, řešení problémů a zdůvodňování správného jednání v praktických situacích;

· vytváření potřeb objevovat a vysvětlovat chemické jevy, zdůvodňovat vyvozené závěry a získané poznatky využívat k rozvíjení odpovědných občanských postojů;

· získávání a upevňování dovednosti pracovat podle pravidel bezpečné práce s chemikáliemi a dovednosti poskytnout první pomoc při úrazech s nebezpečnými chemickými látkami a přípravky.

Očekávané kompetence oboru vzdělávací oblasti

Na konci 3. období základního vzdělávání (se) žák:

· rozpozná vybrané chemické látky a chemické reakce, pozoruje a provádí jednoduché chemických pokusy;

· řeší chemické problémy (včetně praktických) na základě poznatků o směsích a chemických látkách a zdůvodňuje vyvozené závěry;

· dodržuje základní pravidla bezpečné práce s chemikáliemi (zejména s běžně prodávanými) a poskytne první pomoc při úrazech s vybranými nebezpečnými látkami a přípravky;

· specifikuje a posuzuje možnosti využití chemie v nejrůznějších oblastech lidské činnosti (v průmyslu, zemědělství, energetice, zdravotnictví, potravinářství, ve výživě člověka i v běžném životě).

Učivo

Pozorování a pokus v chemii

· rozlišování látek podle vlastností

· bezpečnost při experimentální činnosti

· nebezpečné látky a přípravky; první pomoc

Směsi

· různé typy směsí; složky směsí a jejich oddělování; roztoky a jejich složení

· voda; vzduch

Částicové složení látek

· molekuly, atomy, protony, neutrony, elektrony, ionty

· prvky a periodická soustava chemických prvků

· chemická vazba, chemické sloučeniny

Chemické reakce

· výchozí látky a produkty

· zákon zachování hmotnosti; nejjednodušší chemické rovnice a výpočty

Chemické prvky a anorganické sloučeniny

· prakticky významné kovy a nekovy

· vybrané oxidy, halogenidy, kyseliny a hydroxidy

· neutralizace, pH

· prakticky významné soli

Redoxní reakce

· oxidace a redukce; elektrolýza; koroze

Organické sloučeniny

· zdroje uhlovodíků

· nejjednodušší uhlovodíky a nejjednodušší deriváty uhlovodíků

· přírodní látky (sacharidy, tuky, bílkoviny)

· plasty a syntetická vlákna

· chemie a společnost

6.6.3
Přírodopis

Cílové zaměření oboru vzdělávací oblasti

Vzdělávání v oboru přírodopis směřuje k:

· pozorování a poznávání živé a neživé přírody v její rozmanitosti i vztazích a objevování její důležitosti pro člověka;

· poznávání podstaty, projevů a podmínek existence života;

· vytváření názoru o jedinečnosti postavení člověka v přírodě a jeho odpovědnosti za zachování rozmanitosti přírody;

· získávání orientace v ekologických problémech a osvojování znalostí a dovedností, které vedou k jejich řešení;

· využívání osvojených poznatků a dovedností pro řešení problémů v praktickém životě, především k ochraně svého zdraví a k péči o přírodu;

· rozvíjení a prohlubování zájmu o přírodu a lásky k ní.

Očekávané kompetence oboru vzdělávací oblasti

Na konci 3. období základního vzdělávání (se) žák:

· pozoruje a popisuje přírodniny, podle podstatných znaků je klasifikuje a zařazuje do systému;

· registruje a vysvětluje podstatné zákonitosti v živé a neživé přírodě a vztahy mezi nimi;

· používá základní metody, pracovní postupy a různé techniky typické pro biologii zakresluje náčrty podle nákresů, přírodnin či mikropreparátů;

· uplatňuje hygienické návyky a bezpečné chování při práci v terénu, pobytu v přírodě, exkurzích, laboratorních pracích, při styku se zvířaty atd.;

· zastává přesvědčení o poznatelnosti přírody, aktivně vystupuje proti zneužití biologických poznatků;

· aplikuje osvojené poznatky a dovednosti při praktických činnostech ve škole i mimo školu (např. při chovu domácích zvířat či pěstování některých rostlin).

Učivo

Obecná biologie

· základní struktura života - buňky, pletiva, tkáně, orgány, orgánové soustavy, organismy jednobuněčné a mnohobuněčné

· podstata života, jeho vznik a vývoj a základní projevy

· rozmanitost přírody

Dědičnost a proměnlivost

· podstata dědičnosti a přenos dědičných informací, význam pohlavního a nepohlavního rozmnožování pro dědičnost, gen, křížení
· příklady dědičnosti a proměnlivosti
Viry a bakterie

· stavba, funkce, výskyt a význam nebuněčných organismů a bakterií
Houby a lišejníky

· stavba, funkce, výskyt a význam hub a lišejníků; jedlé a jedovaté houby, zásady jejich sběru a konzumace, první pomoc při otravě houbami
Rostliny

· stavba a význam kořene, stonku, listu, květu, plodu a semene; typy jednotlivých orgánů, květenství; princip opylení a oplození

· fyziologie rostlin - podstata a rozdíly mezi fotosyntézou a dýcháním, typy růstu a rozmnožování

· vývoj a systém rostlin, stavba těla, významní zástupci řas, mechorostů, kapraďorostů, nahosemenných a vybrané čeledi krytosemenných rostlin

· rozšíření, význam a ochrana rostlin - rostlinná společenstva, příklady chráněných rostlin u nás a ve světě

Živočichové

· stavba a funkce jednotlivých částí těla - živočišná buňka, tkáně, orgány, orgánové soustavy, organismy jednobuněčné a mnohobuněčné, rozmnožování
· vývoj a systém živočichů, stavba těla, významní zástupci jednotlivých skupin živočichů - prvoci, bezobratlí (žahavci, ploštěnci, hlísti, měkkýši, kroužkovci, členovci), obratlovci (paryby, ryby, obojživelníci, plazi, ptáci, savci)
· projevy chování živočichů
· rozšíření, význam a ochrana živočichů, živočišná společenstva, příklady chráněných živočichů u nás a ve světě
Člověk a jeho zdraví

· vývoj člověka, biologické znaky lidského a živočišného organismu, lidské rasy

· stavba a funkce jednotlivých orgánů a orgánových soustav - opěrné, pohybové, oběhové, dýchací, trávicí, vylučovací, rozmnožovací a řídící 

· vyšší nervová činnost, hygiena duševní činnosti 

· rozmnožování člověka a jeho vývin

· příčiny nemocí, jejich prevence; zásady první pomoci

· zásady zdravé životosprávy a zdravého životního stylu

Neživá příroda

· vznik Země, její stavba a postavení ve vesmíru

· vznik, vlastnosti, třídění, význam a využití zástupců minerálů a hornin

· vnější a vnitřní geologické děje, příčiny a důsledky - zdroje energie, magmatická a sopečná činnost, typy zemětřesení, přeměna hornin, činnost jednotlivých vnějších geologických činitelů a jejich význam pro zvětrávání a tvorbu hornin

· vznik, složení a typy půd, jejich vlastnosti a význam

· vývoj zemské kůry a organismů na Zemi 

· geologická stavba území ČR a její vývoj 

· podnebí a počasí ve vztahu k životu

Základy ekologie

· podmínky života, vzájemné vztahy mezi organismy navzájem a mezi organismy a prostředím; biotické a abiotické faktory prostředí, populace, společenstva, přirozené, umělé ekosystémy, potravní řetězce, rovnováha v ekosystému
· ochrana přírody a životního prostředí - kladný a záporný vliv člověka
· biosféra, globální problémy a možnosti jejich řešení
· regionální zvláštnosti, chráněná území a jejich význam
Postupné poznávání přírody a života člověkem

· pracovní metody, techniky a postupy: práce s lupou, mikroskopování, práce se zjednodušenými klíči k určování a atlasy, sběr rostlin, založení herbáře, odchyt některých živočichů, jednoduché rozčleňování rostlin a živočichů atd.
· významní vědci a jejich objevy

6.6.4
ZEMĚPIS (GEOGRAFIE)

Cílové zaměření oboru vzdělávací oblasti
Vzdělávání v oboru zeměpis (geografie) směřuje k:

· získávání a rozvíjení orientace v geografickém prostředí, poznávání hlavních geografických objektů, jevů a procesů a souvislostí mezi nimi, osvojování a používání základních geografických pojmů a poznávacích metod;

získávání a rozvíjení dovedností pracovat s plány, s mapami, s atlasy a s dalšími geografickými podklady a zdroji informací;

· vytváření a k podpoře aktivních přístupů a odpovědných postojů při rozvoji a ochraně životního prostředí;

· podchycení a rozvíjení smyslu pro respektování hodnot přírody a lidských výtvorů; 

· podpoře a rozvoji trvalého zájmu o poznávání vlastní země a různých zemí a regionů světa jako nedílné součásti životního způsobu moderního člověka – občana planety Země.

Očekávané kompetence oboru vzdělávací oblasti

Na konci 3. období základního vzdělávání (se) žák:

· používá s porozuměním důležité geografické pojmy a geografickou terminologii;

· používá aktivně různé druhy plánů a map, různé mapové atlasy, grafy, statistické a informační zdroje;

· rozpoznává, srovnává a hodnotí geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféře, jejich určité pravidelnosti, zákonitosti, vzájemnou souvislost a podmíněnost;

posuzuje a srovnává rozmístění obyvatelstva podle různých kritérií a dalších společenských, hospodářských a politických jevů ve vlastní zemi a ve světových regionech;

· srovnává kulturní a mentální zvláštnosti různých lidských ras, národů a kultur, posuzuje jejich přínos pro světovou civilizaci;

· dodržuje základní pravidla bezpečného pohybu a pobytu v  krajině.
Učivo

Planeta Země

· postavení Země ve vesmíru; tvar a pohyby planety Země

Glóbus a mapa

· glóbus, měřítko glóbusu

· zeměpisná síť, poledníky a rovnoběžky; zeměpisné souřadnice

· určování zeměpisné polohy v zeměpisné síti

· měřítko a obsah plánů a map

· orientace plánů a map vzhledem ke světovým stranám

· praktické činnosti s plány, mapami a atlasy

Přírodní obraz Země

· krajinná sféra Země a její složky

· tvary zemského povrchu

· přírodní složky krajiny, jejich vzájemná souvislost a podmíněnost

Zeměpis světadílů a oceánů

· zeměpisná poloha, rozloha, členitost a přírodní poměry oceánů, světadílů a jejich oblastí (regionů)

· kulturní, společenské, hospodářské a politické zvláštnosti a podobnosti světových regionů a vybraných států

Politický zeměpis

· státy světa, srovnávací kritéria

· politické, bezpečností a hospodářské organizace a seskupení

Společenský a hospodářský zeměpis

· obyvatelstvo světa, rozmístění podle ras, národů, jazykových skupin a náboženství

· společenské, sídelní a hospodářské poměry současného světa, globalizační procesy

· soužití v multikulturní a společensky rozdílné společnosti

· předpoklady a faktory rozmístění hospodářských aktivit, sektorová a odvětvová struktura, jádra a periferie světového hospodářství

Krajina a životní prostředí

· společenské a hospodářské vlivy na krajinu a životní prostředí

· složky životního prostředí

· typy krajin: přírodní, krajiny, kulturní krajiny

· ochrana přírody, chráněná území přírody

· trvalá udržitelnost života a rozvoje společnosti 

· globální ekologické problémy a jejich východiska

Česká republika

· zeměpisná poloha, rozloha, členitost a přírodní poměry České republiky

· rozmístění obyvatelstva a sídelní poměry

· rozmístění hospodářských činností

· regiony (oblasti) České republiky; místní region (oblast)

Aplikovaný zeměpis

· cvičení a pozorování v terénu místní krajiny, základy praktické topografie

· zeměpisné exkurze

· informační zeměpisná média, vyhledávání, třídění a hodnocení zeměpisných poznatků a informací

· vytváření a grafická vyjádření osobních představ člověka o geografickém a životním prostředí (mentální – myšlenkové mapy a jejich hodnocení)
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